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MafRnahmenpaket 1

Das bringt lhnen dieses MaBnahmenpaket

Die DammmafRnahmen bewirken gleichmaRig warme Raume,
senken die Heizkosten und erhohen die Behaglichkeit besonders fiir
die Trittwarme. Die Warme geht nicht mehr in den unbeheizten
Keller verloren, sondern bleibt im beheizten Wohnraum. Mit der
Dammung der AuRenwand, der Fenster und des Daches werden drei
energetische Schwachstellen geschlossen.

lhre MaBnahmen in der Ubersicht

Komponenten/ Ausfiihrung Bewertung der Komponenten
Mafnahmen vorher nachher
Dach: - Ddmmung 10 cm, WLS 035
Dach & ’
Wand: -
- A 4 WL
AuRenwand uBRendammung 4 cm, WLS 035
Ez:ig:z - Warmeschutzverglasung

Boden/Kellerdecke:

Keller - Ddmmung 12 cm, WLS 035

2

Heizungsoptimierung* - hydraulischer Abgleich

DR0B

Weitere Aspekte der Sanierung

Luftdichtheit* IST Warmebriicken* IST
zusatzliche Vorteile @ @ @

Energiekennwerte

Flachenbezogener Priméarenergiebedarf 147 kWh/(m?a)
erwarteter Endenergieverbrauch 23.700 kWh/a
Aquivalente CO,-Emissionen 32 kg/(m?a)
Investitionskosten’ davon Sowieso-Kosten Forderung? Energiekosten?®
47.000 € 9.400 € 11.750 € 1.700 €

1,23 Weitere Hinweise zu den Kosten entnehmen Sie der Fahrplanseite oder der Kostendarstellung.

4 Details zu wiederkehrenden MaRnahmen finden Sie im Kapitel ,,Allgemeine Informationen zur Qualititssicherung*



MafRnahmenpaket 1

Dach
- Dammung 10 cm, WLS 035

Kurzbeschreibung

Dach
Ein Dach ist ein wesentlicher Schwachpunkt eines Gebaudes, da o

Uber es besonders viel Warme verloren geht. Besonders die
warme Luft kann durch Undichtigkeiten entweichen. Eine gute
Dammung und Luftdichtigkeit ist hier von hohem energetischen
Vorteil. Desweiteren steigt Ihr Wohnkomfort in den Dachraumen,
da die gefiihlte Warme steigt und die Raume gleichmaRig warm
sind. Zu guter letzt steigt der Schallschutz und die Lebensdauer
Ihres Dachstuhls, da die Dammung vor Feuchtigkeitsschaden
schiitzt, sowie eine schiitzende Schicht um den Dachstuhl bildet.

Zu beachten

Wichtig bei einer Untersparrendammung wie auch bei allen
anderen Dammvarianten ist eine immer zu 100% saubere
Verlegung der Dammplatten in Anschlussbereichen oder an
Ecken. Der fachgerechte Einbau einer Dampfsperre zur
Vermeidung von Tauwasserausfall ist unerlasslich. Die Montage
einer Aufsparrenddammung gehort immer in die Hande eines
Fachmanns, da daflir komplexes praktisches und
bauphysikalisches Wissen nétig ist. Grundsatzlich sollte nach
Dammmalinahmen gepriift werden, ob die Leistung der
einzelnen Heizkorper zu den verminderten Raum-Heizlasten
passt und ggf. ein hydraulischer Abgleich durchgefiihrt werden.
Fur die event. spater zu installiernde Liiftungsanlage kdnnen
bereits Liiftungskanale im Warmedammverbundsystem verlegt
werden. Durch neue Luftdichtheit ein Liftungskonzept beachten.



MafRnahmenpaket 1

AuRenwand
- AulRendammung 4 cm, WLS 035

Kurzbeschreibung

W.
Ihre AuBenwand ist der flaichenmalig grof3te Sektor als and

energetische Schwachstelle in lhrem Geb&dude. Die meiste
Warme geht daruber verloren. Ihre Behaglichkeit steigt und die
Temperaturverteilung wird einheitlich. Eine hinterliiftete
Vorhangfassade eignet sich besonders gut, da das
Schimmelrisiko durch die Hinterliiftung sinkt. Jedoch muss die
Fassade dafiir tragfahig sein, was in der Regel kein Problem ist,
bedarf bauaufsichtlicher Freigabe und hat auch einen erhohten
Platzbedarf. Fiir ein Warmedammverbundsystem spricht der
niedrige Preis, und in der richtigen Ausfiihrung ist Schimmel
auch kein Problem. Sie sollten anfallende Arbeiten an der
Fassade kombinieren. Sie erhalten 20 % Forderung auf die
Dammung und 5% extra Forderung auf lhren iSFP. Die KFW
vergibt zinsguinstige Darlehen mit Tilgungszuschuss (Programm
261/262) in Abhangigkeit von dem erzielten
Effizienzhausstandard (EH). Sollten Sie mit mehreren
MaRnahmen kombiniert einen Effizienzhausstandard erreichen,
konnen Sie alle MalRnahmen dafiir fordern lassen (schlieRt auch
Photovoltaik, welche (iber diesen iSFP nicht forderbar ist, ein).
EH 85 =30%, EH 55 = 40%, EH 40 = 45%, die Deckung des Warme-
und Kaltebedarfs zu mind. 55% durch Erneuerbare Energien gibt
einen Bonus von 5%.

Zu beachten

Warmedammverbundsysteme und Vorhangfassaden kommen in
unzahligen Variationen und unterschiedlichen Dammstoffen,
welche alle Vor- und Nachteile besitzen. Es ist unbedingt ein
Fachplanerin die Planung zu integrieren und ein
Fachhandwerker zu beauftragen. Bei einer fehlerhaften
Installation kann es zu Problemen mit Feuchtigkeit und
Schimmelbildung kommen. Es ist ratsam sich Referenzen der
ausflihrenden Gewerken zeigen zu lassen. Fiir eine mogliche
spater zu installiernde Liftungsanlage konnen bereits
Luftungskanale im Warmedammverbundsystem verlegt werden.
Grundsatzlich sollte nach DammmaRnahmen gepriift werden, ob
die Leistung der einzelnen Heizkorper zu den verminderten
Raum-Heizlasten passt und ggf. ein hydraulischer Abgleich
durchgefiihrt werden.



MafRnahmenpaket 1

Fenster

- Warmeschutzverglasung

Kurzbeschreibung

Im Rahmen der Fassadensanierung erfolgt ein Austausch der
bestehenden Fenster. Diese werden demontiert und vor der
Fassadenddammung ersetzt. Die neuen Fenster werden auf
MauerwerksauRenkante installiert um einen
warmebriickenfreien Ubergang zum WDVS zu erméglichen. Eine
Auflésung der innenliegenden Rolllddenkasten wird empfohlen.
Die bestehende Auf3entiir wird durch eine moderne und
energetisch hochwertige Tiir ersetzt. Wird der von der Bafa
geforderte U-Wert von 1,3 K/m?K eingehalten, ist fiir den
Austausch eine Forderung moglich. Die Mindestanforderung fiir
das Bauteil Fenster liegt nach giiltigem GEG bei einem U-Wert
von 1,3W/(m?a) fiir das Gesamtfenster und 1,1W/(m?a) fiir die
Verglasung. Dies stellt aber tatsachlich eher eine
Mindestanforderung dar. Moderne Fenster haben in der Regel
einen U-Wert von unter 1,0W/(m?a) fiir das Gesamtbauteil. Fiir
eine Bafa-Forderung ist ein U-Wert von unter 0,95W/(m?a)
gefordert. Sie kdnnen einen Zuschuss von der KfW-Forderbank
erhalten (Programm Energieeffizient Sanieren), welcher bis zu
50% ihrer Sanierungskosten deckt. Fiir die gesamte Malinahme
konnen Sie ein zinsglinstiges Forderdarlehen der KfW-
Forderbank erhalten.

Zu beachten

Die Ausbauebene der Fenster wird an die der neuen
Auflenfassade angepasst und somit eine "SchieRschartenoptik"
vermieden. Der Fensterrahmen ist so weit wie moglich zu
Uberdammen. Beim Einbau der Fenster ist auf die luftdichte
Ausfiihrung der Innenfuge zu den angrenzenden Bauteilen zu
achten. Die Abdichtung erfolgt in Anlehnung an die RAL-
Richtlinien. Samtliche Warmebriicken sind nach DIN V4108 Bbl.2
auszufiihren. Trotz der Praferenzen fiir natiirliche Werkstoffe, ist
im Bereich der Dachfenster abzuwagen, ob Kunststoffenster die
bessere Wahl sind, da sie unempfindlicher gegeniiber
Feuchtigkeit sind.

Fenster

Fenster in
Dammebene

=

waagerechter Schnitt - —

Fenster in Dammebene

senkrechter Schnitt



MafRnahmenpaket 1

Keller A

- Dammung 12 cm, WLS 035

Kurzbeschreibung

B K k
Die Kellerdecke stellt gleichzeitig den FulRboden des A

Erdgeschosses dar. Damit ist sie der untere Abschluss des

Wohnbereichs in den meisten Gebauden. Abgesehen vom

Energieverbrauch steigt der Wohnkomfort im Erdgeschoss durch

eine gute Dammung. Die Dammplatten sollen in zwei Schichten = 7 =
versetzt zueinander angebracht werden. Dadurch werden die
Stol3fugen zwischen den Platten liberdeckt. Die Dammschichten
werden angeklebt und falls n6tig zusatzlich verdiibelt. Bei den
Anschliissen an die bestehenden Bauteile (Bodendffnung, Tiir) ist
besonders auf eine warmebriickenminimierende und luftdichte
Ausfiihrung zu achten. Die Zu- und Abluftoffnungen fiir eine
mogliche spatere Luftungsanlage sind warmebriickenfrei in die
Dammung zu integrieren. Die Ddmmmaterialien sind eventuell
an die personlichen Vorlieben anzupassen (synthetische,
mineralische, naturnahe). Beachten Sie das Platzgriinde der
Dammstarke entgegen stehen kénnen.

50 - 100 cm

Begleitddmmung

Zu beachten

Wenn Leitungen unter der Kellerdecke eine einfache Verlegung
verhindern, entweder Dammstreifen als Abstandshalter an der
Decke befestigen und darauf dann die Dammplatten kleben (der
Hohlraum kann zusatzlich mit Dammmaterial gefiillt werden)
oder die Dammplatten bis an die gedammten Rohrleitungen
heranfiihren und dazwischen losen Dammstoff stopfen.
Grundsatzlich sollte nach Dammmalinahmen gepriift werden, ob
die Leistung der einzelnen Heizkorper zu den verminderten
Raum-Heizlasten passt und ggf. ein hydraulischer Abgleich
durchgefiihrt werden. Die Verlegung in Eigenleistung ist nicht
vom BAFA forderbar. Beachten Sie das Platzgriinde der
Dammstarke entgegen stehen kdnnen. Die AuRenwande im
Keller sollten bis ca. 40 cm unter die Decke mitgedammt werden,
wenn Sie die Kellerdecke dammen.






MafRnahmenpaket 2

Das bringt lhnen dieses MaBnahmenpaket

Sie senken |hre Heizkosten und werden im Sommer, Herbst und
Friihjahr teilweise unabhangig von Ihrem Grundversorger, in Bezug
auf Heizung und Warmwasser. Sie haben immer eine grof3e Reserve
an Warmwasser.

lhre MaBnahmen in der Ubersicht

Komponenten/ Ausfiihrung Bewertung der Komponenten
MaBnahmen vorher nachher
Heizune: - Zentralheizung mit Brennwert-Kombi-Kessel (Erdgas)
Heizung. - + Solare Heizungsunterstiitzung (Sonnen-Energie)

& - Einzel6fen (Stlickholz), Einzelofen (Stiickholz)
Warmwasser: - Zentr. Warmwasserbereitung tiber Solaranlage (Sonne) P P
Warmwasser - + Heizungsanlage mit Brennwert-Kombi-Kessel (Erdgas) (3 (3
Heizungsoptimierung*® - hydraulischer Abgleich

Weitere Aspekte der Sanierung

Luftdichtheit* IST verbessert Warmebriicken? IST

zusatzliche Vorteile @

Energiekennwerte

Flachenbezogener Priméarenergiebedarf 71 kWh/(m?a)
erwarteter Endenergieverbrauch 13.150 kWh/a
Aquivalente CO,-Emissionen 15 kg/(m?a)
Investitionskosten’ davon Sowieso-Kosten Forderung? Energiekosten?®
21.000 € 11.000 € 7.350€ 1.000 €

1,23 Weitere Hinweise zu den Kosten entnehmen Sie der Fahrplanseite oder der Kostendarstellung.

4 Details zu wiederkehrenden MaRnahmen finden Sie im Kapitel ,,Allgemeine Informationen zur Qualitatssicherung*
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MafRnahmenpaket 2

Heizung

- Zentralheizung mit Brennwert-Kombi-Kessel (Erdgas)
-+ Solare Heizungsunterstiitzung (Sonnen-Energie)
- Einzelofen (Stiickholz), Einzelofen (Stiickholz)

Heizung
Kurzbeschreibung

Fir die Auslegung der Solarthermie ist eine ausreichende GroRRe
zu beachten. Die Fassade oder das Dach ist ein geeigneter Platz
dafiir. Zur Installation gehort ein Pufferspeicher, welcher die
Warmeerzeugung von dem Warmwasserbedarf zeitlich
entkoppelt. Auf die Malinahme ist nach heutigem Stand eine
Forderung von 30% (+5% iSFP-Bonus) moglich.

Zu beachten

Lassen Sie sich friihzeitig von einem Fachmann beraten. Die
Fachplanung und Baubegleitung wird mit 50% gefordert. Die
Solarthermie als Erneuerbare Energien-Hybridheizung wird
derzeit mit 35% vom BAFA BEG gefordert (+ 5% iSFP Bonus). Das
KFW gibt ahnliche geforderte Kredite mit Tilgungszuschuss fiir
KfW Effizienzhauser (KfW EH). Die bestehende
Warmwasserversorgung wird an die neue Heizungstechnik
angeschlossen. Uberpriifen Sie, ob Sie eine event. neue
Waschmaschine, an das Warmwasser anschlielen wollen. Eine
Forderung einer Photovoltaikanlage ist nur uber einen
Effizienzhausstandard der KFW moglich. In den meisten
Bundeslandern gibt es eine Forderung von ca. 1000 € auf den
Batteriespeicher einer Photovoltaikanlage, welcher ca. die
gleiche Anzahl an kWh haben sollte, wie die PV-Anlage Leistung
in kW abgibt.

11



MaRRnahmenpaket 2

Warmwasser A
- Zentr. Warmwasserbereitung tiber Solaranlage (Sonne)

- +Heizungsanlage mit Brennwert-Kombi-Kessel (Erdgas)

Kurzbeschreibung Warmwasser

Die zentrale Heizungsanlage libernimmt die
Warmwasserversorgung in Ihrem Gebaude. Dazu gehort ein
Warmwasserspeicher der die Erzeugung vom Verbrauch zeitlich
entkoppelt. Die Installation muss durch eine Fachfirma erfolgen.

Zu beachten

Uberpriifen Sie, ob Sie Ihre Waschmaschine an die
Warmwasserversorgung anschlielen wollen. Dies spart
Stromkosten und verkiirzt die Waschedauer. Dafiir brauchen Sie
eine spezielle Waschmasche mit einem Anschluss und Mischer.
Lassen Sie die Installationen durch eine Fachfirma ausfiihren.

12 D
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MafRnahmenpaket 3

Das bringt lhnen dieses MaBnahmenpaket

Eine zentrale Liftungsanlage bringt angenehm temperierte Raume
und gezielte Warmeriickgewinnung der am meisten erwarmten Luft.
Die Luftqualitat wird verbessert und die Raume werden vor
Feuchtigkeit und Schimmel geschutzt.

lhre MaBnahmen in der Ubersicht

Komponenten/ Ausfiihrung Bewertung der Komponenten
Mafnahmen vorher nachher
Liiftung zentrale Liftungsanlage mit Warmertiickgewinnung

Heizungsoptimierung* - hydraulischer Abgleich

Weitere Aspekte der Sanierung

Luftdichtheit? IST Warmebriicken® IST

zusatzliche Vorteile

Energiekennwerte
Flachenbezogener Primérenergiebedarf 57 kWh/(m?a)
erwarteter Endenergieverbrauch 10.250 kWh/a
Aquivalente CO,-Emissionen 13 kg/(m?a)
Investitionskosten’ davon Sowieso-Kosten Forderung? Energiekosten?®
17.000 € 3.400 € 4.250 € 950 €

1,23 \Weitere Hinweise zu den Kosten entnehmen Sie der Fahrplanseite oder der Kostendarstellung.

4 Details zu wiederkehrenden MaBnahmen finden Sie im Kapitel ,,Allgemeine Informationen zur Qualitatssicherung®

i



MafRnahmenpaket 3

Liiftung

- zentrale Liftungsanlage mit Warmerlickgewinnung

Kurzbeschreibung

In den am meisten erwarmten Raumen wird am meisten geliiftet
und geht am meisten Warme verloren. So wird gezielt eine
Luftungsanlage installiert. Mit einem Fachplaner wird anhand
der baulichen Randbedingung und Ihren Bediirfnissen ein
Luftungskonzept erstellt und dazu die passende Anlage
ausgewabhlt. Alleine aus energetischer Sicht ist ein Gerat mit
effizienter Warmertickgewinnung am sinnvollsten. Um die
Energieeinsparung zu maximieren, muss die Bauweise moglichst
luftdicht sein.

Zu beachten

Die Rohrleitungen der Liftungsanlage konnen bei der
Installation von anderen MalRnahmen mit verlegt werden, z.B.
bei der Installation eines Warmedammverbundsystems oder
einer Heizung, dies spart Kosten. Beachten Sie das die Filter

regelmafig mindestens jedes halbe Jahr gereinigt werden sollen.

Fur die Liftungsanlage ist eine Luftdichtheit der Gebaudehiille
von noéten. Die Luftdichtheit kann mit einem Blower-Door-Test
Uberprift werden. Durch die friihe Integration eines Fachplaners
konnen Komplikationen vermieden werden. Die
vorausschauende Beachtung von Schnittstellen zu anderen
Maflinahmen erspart zusatzliche Kosten und Bauschmutz. Es ist
zu Uberpriifen, ob eine PV- Anlage installiert werden kann, um
die Stromkosten der Liiftungsanlage zu senken.

Liiftung

15



MafRnahmenpaket 4

Das bringt lhnen dieses MaBnahmenpaket

Die Heizkosten werden durch die Optimierung der Warmelibergabe
und die Dammung der Heizungstechnik gesenkt.

Die Behaglichkeit und der Wohnkomfort steigt, da Sie Ihre Heizung
an lhre individuellen Bedirfnisse anpassen.

lhre MaBnahmen in der Ubersicht

Komponenten/ Ausfiihrung Bewertung der Komponenten
MaRnahmen vorher nachher

- Efficiency Smart Home

- Elektronische Heizkorperthermostate
- Rohrddmmung nach doppelter ENEV
- Efficiency Smart Home
Heizungsoptimierung® - Einbau elektrische Thermostate

- hydraulischer Abgleich

Heizung:
Heizung

Weitere Aspekte der Sanierung

Luftdichtheit* IST verbessert Warmebriicken? IST

zusatzliche Vorteile %

Energiekennwerte

Flachenbezogener Priméarenergiebedarf 54 kWh/(m?a)
erwarteter Endenergieverbrauch 9.950 kWh/a
Aquivalente CO,-Emissionen 13 kg/(mZa)
Investitionskosten’ davon Sowieso-Kosten Forderung? Energiekosten?®

5.000 € 1.000 € 1.250 € 900 €

1,23 Weitere Hinweise zu den Kosten entnehmen Sie der Fahrplanseite oder der Kostendarstellung.

4 Details zu wiederkehrenden MaRnahmen finden Sie im Kapitel ,,Allgemeine Informationen zur Qualititssicherung*

16 D



MafRnahmenpaket 4

Heizung

- Efficiency Smart Home
- Elektronische Heizkorperthermostate
- Rohrdammung nach doppelter ENEV

Heizung
Kurzbeschreibung

Elektronische Heizkorperventile erleichtern den Abgleich lhrer
Heizung mit Ihren Heizkorpern, dadurch wird Heizenergie
gespart, da lhre Bedurfnisse mit den Witterungsverhaltnissen
und den Heizungsressourcen abgegleicht werden kann. So
schaffen Sie sich ein Smart Home, das den Verbrauch an lhren
Bedarf anpasst, und sogar zu Dokumentations- und
Monitoringzwecken verwendet werden kann. Diese
Heizungsoptimierung wird zu 20% vom BAFA gefordert und mit
diesem iSFP erhalten Sie 5% Forderung extra. Die KFW vergibt
giinstige Kredite mit Tilgungszuschuss unter Programm 261/262.
Unter dem hydraulischen Abgleich versteht man landlaufig die
Anpassung der Heizkorperleistung an die Bediirfnisse in jedem
Zimmer, womit sich viel Heizleistung sparen lasst und es nicht zu
Uber- und Untertemperierung kommt. Die Dammung der
Heizleitungen erfiillt den Zweck, die Warme dorthin zu
transportieren wo sie gebraucht wird, und nicht in unbeheizten,
ungenutzten Raumen zu verschwenden, so dass die Heizleistung
Ihrer Heizung erhoht werden muss und Sie viel Geld verbrennen.

Zu beachten

Eine Programmierung der Thermostate, basierende auf dem
realen Nutzungsverhalten, ist notig. Es ist zu liberpriifen, ob
durch den hydraulischen Abgleich eine Senkung von Vor- bzw.
Ricklauftemperatur der Heizung moglich ist. Eventuelle
Leerrohre, die fiir die Installation der Leitungen des Smart
Homes notig sein kdnnen, sollten bereits mit anderen
MaRnahme zusammen verlegt werden. Uberpriifen Sie, ob Sie
mit Ihren bestehenden Tablets und Smartphones das Smart
Home steuern kénnen.

17



lhr Haus in Zukunft - Tipps fiir die Nutzung lhres Gebaudes

Nicht nur die baulichen Gegebenheiten Ihres Gebaudes und Ihre Heizungsanlage haben Einfluss
auf den Energieverbrauch des Gebdudes. Auch mit lhrem Nutzerverhalten kdnnen Sie Kosten
sparen und die Umwelt entlasten. Im Folgenden habe ich Ihnen einige Hinweise
zusammengestellt.

Die Raumtemperaturen sollten an die aktuelle Nutzung und deren Dauer und Tageszeit angepasst
werden. Als Richtwerte gilt flir den Wohnraum 20 °C bis 22 °C und fiir den Schlafraum 16 °C bis 18 °C,
so dass Sie die Raume nicht liberheizen. Die Absenkung der Raumtemperatur um 1 °C spart 6 Prozent
an Heizenergie in Relation zu diesen Raum. Beim Fensterliiften sollte kurz, bedarfsgerecht und
stoRartig geliiftet werden. Hierbei konnen Sie 5 % bis 10 % der Energie sparen und gegebenenfalls
Feuchtigkeits- und Schimmelschaden vermeiden. Zur Reduzierung des Wasserbedarfs lasst sich
schlicht zur Sparsamkeit raten. Wasser beim Zahneputzen nicht laufen lassen und besser Duschen
statt Baden, womit Sie ein Einsparpotential von ca. 60 % des Wasserbedarfes haben und zugleich
Energie einsparen fiir die Erwarmung des Wassers. Beim Fensterliiften sollte kurz, bedarfsgerecht und
stoRartig geliiftet werden. Hierbei konnen Sie 5 % bis 10 % der Energie sparen und gegebenenfalls
Feuchtigkeits- und Schimmelschaden vermeiden.

13 D



Allgemeine Informationen zur Qualitatssicherung

Qualitdtssicherung

Die energetische Sanierung stellt einen sehr komplexen Eingriff in die
Bausubstanz und in das Nutzerverhalten dar. Deshalb sollte die
Umsetzung sorgfaltigim Rahmen der Baubegleitung liberwacht werden.
Die Baubegleitung wird meist von der KfW gefordert (Programm-Nr. 431).
Um die Qualitat der ausgefiihrten Arbeiten sicherzustellen, ist die
Beauftragung von Fachfirmen sinnvoll.

Zu den MalBnahmen der Qualitatssicherung zéhlen Mess- und
Nachweismethoden, z. B. Luftdichtheitsmessungen,
Gebaudethermografie, Warmebriickenberechnungen. MalRnahmen zur
Qualitatssicherung sollten bereits vor Ausfiihrungsbeginn geplant werden.
Bei der Planung und Abstimmung der verschiedenen MalRnahmen mit den
einzelnen Fachfirmen kann ich Sie gerne unterstitzen.

Warmebriicken

Eine Warmebriicke ist ein begrenzter Bereich im Bauteil eines Gebaudes, durch den die Warme
schneller nach auBen transportiert wird als im unmittelbar angrenzenden Bereich. Warmebriicken
sind an jedem Gebaude aufgrund der geometrischen Gegebenheiten oder unterschiedlicher Baustoffe
vorhanden. Im Altbau sorgen sie flir hohere Warmeverluste und geringere
Innenoberflachentemperaturen. Folgen konnen bis hin zur Schimmelpilzbildung reichen, die zu
gesundheitlichen Beeintrachtigungen flihren kann. Auch konstruktive Schaden wie die Zerstérung von
Holzbalken sind moglich. Deshalb sollten Warmebriicken moglichst vermieden bzw. mit geeigneten
MaRnahmen reduziert werden. Das heil3t, dass bei jedem Sanierungsschritt die Warmebriicken
optimiert werden sollten. Zusatzlich missen die Anschliisse an kiinftig zu sanierende Bauteile so
vorgerustet werden, dass auch bei deren Sanierung ein warmebriickenarmer Anschluss hergestellt
werden kann. Um das zu gewahrleisten, sind eine detaillierte Fachplanung und sorgfaltige Umsetzung
der relevanten Anschliisse notwendig.

Luftdichtheit

Die Warmeschutzmafinahmen am und im Gebaude sind liickenlos und dauerhaft luftundurchlassig
auszufiihren, damit durch das Wohnen erzeugte Feuchte nicht in die Baukonstruktion eindringen
kann. Dies betrifft insbesondere Anschliisse zwischen den Bauteilen und die Ausbildung der
luftdichten Ebene. Eine Herausforderung im Altbau stellen die Holzbalkendecken der Geschossdecken
und die Holzkonstruktion im Dachbereich dar. Um die Gebaudeluftdichtheit zu erreichen, ist bereits in
der Planungsphase ein Konzept von einem Fachplaner zu erstellen. Damit kann erreicht werden, dass
Schnittstellen zwischen den Gewerken besser funktionieren und an spater nicht mehr zuganglichen
Stellen ein fachgerechter Anschluss erfolgen kann. Diese QualitatssicherungsmaRnahme macht sich
auch als Einsparung durch verminderte Leckagen beim Heizwarmebedarf bemerkbar. Durch die
verbesserte Luftdichtheit des Hauses muss auf ausreichende Liiftung geachtet werden. Die
Mindestanforderungen enthalt das Liiftungskonzept.

' Liftungskonzept vor MaRnahmenbeginn erstellen lassen. Das erspart eventuelle
Nacharbeiten oder Korrekturen.

«/ Nach Abschluss von MaRnahmen an der Geb3udebhiille sollten verbleibende
- Undichtigkeiten mithilfe eines Abluftgeblases gesucht und anschlieRend abgedichtet
Tipp werden. Die luftdichte Schicht muss zu diesem Zeitpunkt noch zuganglich sein,
damit gegebenenfalls noch Undichtheiten behoben werden konnen.

19




Heizungsoptimierung

Durch das regelmaRiges Entliiften der Heizkorper, das Anpassen der Heizlasten an die einzelnen
Raume und Nutzungsarten, sowie die damit einhegehende Senkung der Vorlauftemperatur lasst sich
viel Energie sparen. Dies wird am besten regelmaRig und nach jeder groReren Anderung an der
Heizungstechnik und Dammung der Gebaudehulle mit einem hydraulischen Abgleich erledigt, bei
dem auch stérende Uber-, und Untertemperaturen in einzelnen Zimmern entfernt werden. Am besten
ist eine Kombination von Smart Efficiency Home Anlagen mit elektronisch gesteuerten
Heizkorperthermostaten und Tablet-/Smartphone-App zur Anpassung der Heizleistung an Ihre
Gewohnheiten. Diese MaRnahme wird zu 20% vom BAFA geférdert und in diesem Plan zu extra 5%
gefordert.
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Technische Dokumentation

Bauteile der thermischen Hiille im Istzustand

Bauteil Beschreibung

Keller / unterer unbeheizt / ungedammt
Gebdudeabsschluss

Kellerabgang -

Wande massiv, gedammt
Fenster 2007 erneuert
Dach / oberer gedammt

Gebaudeabschluss

Anlagentechnik im Istzustand

Heizung Gas-Brennwertheizung mit Speicher
Warmeverteilung  leicht geddmmt

Warmwasser Uber Heizung

Liftung manuelle Fensterliiftung

2
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Ihr individueller Nutzereinfluss

Einfliisse

Raumtemperatur

Anwesenheit

Art der Raumnutzung
Warmwasser

Luftungsverhalten

Berechneter Endenergiebedarf
Ermittelter Endenergieverbrauch

Fazit

lhre Gewohnheiten

21°C

normal

wohnlich

normal

manuelle Fensterliiftung

34.591 kWh/a - - berechnet unter Standardrandbedingungen nach EnEV
29.200 kWh/a - - berechneter mittlerer Verbrauch

Es ergibt sich normalerweise ein Unterschied zwischen dem berechneten Pauschalwert
fur Ihr Gebdude und dem tatsachlichen Nutzerverhalten, der sich in lhrer
Energiekostenabrechnung wiederspiegelt. Meistens ist dieser tatsachliche Verbrauch
geringer als der berechnete Bedarf. Zu dem kommt hinzu, dass die meisten Bewohner
weniger heizen, wenn ihre Gebdudehiille ungeddmmt ist. Fiir Sie ist dieser berechnete
Bedarf eine Hilfestellung zum Vergleichen.
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Projekt- und Gebaudedaten

Kenngrof3en Formelzeichen

Allgemeine Projektdaten

Baujahr des Gebdudes -

Geschosszahl ohne Keller- und Dachgeschoss GZ
Anzahl der Wohneinheiten WE
mittl. Geschosshéhe h,
Einbauzustand des Gebdudes -

Gebdudedaten

beheiztes Bruttovolumen V,
Gebaudenutzflache nach EnEV A,
beheiztes Luftvolumen nach EnEV Vv,
thermische Hiillflache A

Fensterflachenanteil A.

Kompaktheit AN
Berechnungsparameter Gebaudehiille

Luftwechselrate (in Bilanz angesetzt) n
Warmebriickenzuschlag (in Bilanz angesetzt) AU,
Energetische Kennwerte des Gebaudes

Heizwarmebedarf Q,
Warmebedarf fiir Warmwasserbereitung Qn
Endenergiebedarf (ohne Hilfsenergie) Q.
Hilfsenergiebedarf Q.
Priméarenergiebedarf Q
Transmissionswarmeverlust H,
Liftungswarmeverlust H,
Aquivalente CO*-Emissionen co,
priméarenergetische Anlagenaufwandszahl e,
endenergetische Anlagenaufwandszahl e,

spez. energetische Kennwerte des Gebdudes

spez. Jahres-Heizwarmebedarf ds
spez. Jahres-Endenergiebedarf e
spez. Jahres-Primarenergiebedarf s
EnEV Anforderungswert fiir Neubau (Referenzgebdude) ds
EnEV Anforderungswert fiir Modernisierung g-
spez. Transmissionswarmeverlust H .
EnEV Anforderungswert fiir Neubau (Referenzgebadude) H,
EnEV Anforderungswert fiir Modernisierung H,

erreichtes KfW-Effizienzhaus Niveau

spez. dquivalente CO%-Emissionen Co,

2

Einheit

Stk

3 3 3 3

W/(mZ2K)

kWh/a
kWh/a
kWh/a
kWh/a
kWh/a
W/K
W/K
t/a

Istzustand

1974
1
1
2,70
freistehend

548,5
175,5
416,9
4251
14,99
0,78

0,70
0,100

18.398
2.194
34.591
481
33.918
287
107
73
1,65
1,70

104,83
197,10
193,3
55,9
104,3
0,68
0,400
0,560
Kein EH
41,60
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Projekt- und Gebdudedaten

MaBnahmenpaket1l MaBnahmenpaket2 MaBnahmenpaket3 MaRBnahmenpaket4 MaBnahmenpaket5

1 1 1 1
1 1 1 1
2,70 2,70 2,70 2,70
548,5 5485 548,5 548,5
175,5 175,5 175,5 175,5
416,9 416,9 416,9 416,9
425,1 425,1 425,1 4251
14,99 14,99 14,99 14,99
0,78 0,78 0,78 0,78
0,70 0,70 0,28 0,28
0,050 0,050 0,050 0,050
9.591 9.591 8.806 8.806
2.194 2.194 2.194 2.194
25.251 13.457 9.564 9.214
420 331 748 746
25.871 12.395 9.926 9.536
137 137 137 137
106 106 79 79
5,6 2,7 2,2 2,2
2,20 1,05 0,90 0,87
2,18 1,17 0,94 0,91
54,65 54,65 50,18 50,18
143,88 76,68 54,50 52,50
147,4 70,6 56,6 54,3
55,9 55,9 55,9 55,9
104,3 104,3 104,3 104,3
0,32 0,32 0,32 0,32
0,400 0,400 0,400 0,400
0,560 0,560 0,560 0,560
Kein EH KfW EH 100 KfW EH 85 KfW EH 85
31,91 15,38 12,54 12,54
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Details Anlagentechnik Heizung

Kenngrof3en

Details Anlagentechnik Heizung

Anlagentyp Heizung

Erzeugerl

inkl. Warmwasserbereitung

Baujahr Heizung

Leistung Heizung

Energietrager Heizung

Primarenergiefaktor Heizung

CO,-Faktor Heizung

Deckungsanteil Heizung

zusatzliche Angaben (z.B JAZ, Kollektorflache)

Formelzeichen

Details Anlagentechnik Warmwasserbereitung

KenngrofRen

Details Anlagentechnik Warmwasserbereitung

Anlagentyp Warmwasserbereitung

Erzeugerl

Baujahr Warmwasserbereitung

Energietrager Warmwasserbereitung
Primarenergiefaktor Warmwasserbereitung
CO,-Faktor Warmwasserbereitung
Deckungsanteil Warmwasserbereitung
zusatzliche Angaben (z.B JAZ, Kollektorflache)

Details Anlagentechnik Liiftungsanlage

KenngrofRen

Details Anlagentechnik Liiftungsanlage

Anlagentyp Liftungsanlage
Warmerilickgewinnungsgrad
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Formelzeichen

Formelzeichen

Einheit

kw

g/kWh
%

Einheit

g/kWh
%

Einheit

%

Istzustand

Heizung
nein
0
11,1
Erdgas E
1,1
240
100

Istzustand

Warmwasser
0
Erdgas E
1,1
240
100

Istzustand

freie Liiftung
0
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MaBnahmenpaket 1

Heizung
nein
0
6,4
Erdgas E
1,1
240
100

MaBnahmenpaket 1

Warmwasser
0
Erdgas E
1,1
240
100

MaBRnahmenpaket 1

freie Liftung
0

MaBBnahmenpaket 2

Heizung
nein
0
6,4
Erdgas E
1,1
240
100

MaBnahmenpaket 2

Warmwasser
0
Erdgas E
1,1
240
100

MaBnahmenpaket 2

freie Liftung
0

MaBnahmenpaket 3

Heizung
nein
0
6,4
Erdgas E
1,1
240
100

MaRBnahmenpaket 3

Warmwasser
0
Erdgas E
1,1
240
100

MaBnahmenpaket 3

Anlage mit WRG
80

MaBBnahmenpaket 4

Heizung
nein
0
6,4
Erdgas E
1,1
240
100

MaBnahmenpaket 4

Warmwasser
0
Erdgas E
1,1
240
100

MaBnahmenpaket 4

Anlage mit WRG
80

MaBnahmenpaket 5

MaBnahmenpaket 5

MaBnahmenpaket 5
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U-Werte der thermischen Hiille im Istzustand sowie nach Sanierung

Bauteile der thermischen Hiille Fliche in m? U-Werte in W/(m?2K)

Bezeichnung Bauteile Istzustand EnEV KfW Zielzustand
Forderung

AuRenwande

Wand gegen AuRenluft 119,30 0,24 0,24 0,20 0,20

Rollladenkasten 3,50 1,80 0,24 0,20 0,64

Decken nach unten gegen unbeheizte

Raume

Boden gegen Keller/unbeheizten Raum 120,00 1,00 0,30 0,25 0,23

Dachflachen

Dach 90,10 0,24 0,24 0,14 0,14

Decken gegen unbeheizten Dachraum,

oberste Geschossdecke

Obere Geschossdecke (zum unbeheizten 55,20 0,24 0,24 0,14 0,24

Dach)

Fenster, Fenstertiiren

Fenster (nach auRen) 1,50 2,70 1,40 0,95 1,30

Fenster (nach aulRen) 35,40 2,70 1,30 0,95 1,30

28 D



Technische Dokumentation

Detaillierte Kostendarstellung

Kostenpositionen

Istzustand

MaRnahmenpaket 1 gesamt
MaRnahmenpaket 2 gesamt
MaBnahmenpaket 3 gesamt

MalRnahmenpaket 4 gesamt

Investitions-
kosten'
€

47.000
21.000
17.000

5.000

davon
Sowieso-
Kosten €

9.400
11.000
3.400
1.000

Forderung?

€

11.750
7.350
4.250
1.250

Energiekosten®

€/a
2.000
1.700
1.000
950
900

Sollten Sie sich fiir eine Gesamtsanierung in einem Zug entscheiden, so ist mit folgenden Kosten zu
rechnen:

1

Kostenpositionen

Gesamtsanierung in einem Zug

Investitions-
kosten'
€

90.000

davon
Sowieso-
Kosten €

24.800

Forderung?

€

Energiekosten®

€/a
900

Die angegebenen Investitionskosten beruhen auf einem Kosteniiberschlag zum Zeitpunkt der Erstellung des Sanierungsfahrplans. Es
handelt sich hierbei nicht um eine Kostenermittlung nach DIN 276. Zu den tatsachlichen Ausfiihrungskosten kdnnen Abweichungen
auftreten. Vor Ausflihrung sind konkrete Angebote von Fachfirmen einzuholen.
Die Forderbetrage wurden anhand der Konditionen der zum Zeitpunkt der Erstellung des iSFP geltenden Férderprogramme berechnet
und sind rein informativ. Es besteht kein Anspruch auf die genannte Férderhéhe. Férderméglichkeiten konnen zum Umsetzungszeitpunkt
hoher oder niedriger ausfallen, daher bitte zum Umsetzungszeitpunkt nochmals priifen.
Die Energiekosten wurden mit heutigen Energiepreisen und anhand des erwarteten Endenergieverbrauchs nach Umsetzung des
jeweiligen MaBRnahmenpakets berechnet. In der Langfristperspektive kénnen Energiepreise schwanken.
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Gebaudeansichten
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Beschreibung

Ansicht 1
Slidseite

Bildquelle: Energieberater

Ansicht 2
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